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Protokoll 26-01-28. 
Deltagare: Ordförande Lena Laaksonen, RVN. Jonas Lindbäck, RVN. Ann-Sofie Lindberg LTU. Britt-
Marie Lindgren UmU. Krister Eriksson – RJH. Lisbeth Kristiansen – MIUN. Carina Olovsson – 
Region Västerbotten 

Ärende Anmärkning 

1.  
 

Fastställande av föredragningslista 

Fastställs 
 

Föredragande: Ordförande 

 

2.  Information 

R4, som enligt beslut tar över ansvaret för RVKR efter NRF, 
har beslutat att NRF fortsätter tillhandahålla 
kanslistöd/samordnare: Kristine Bergström. 

 

 

Föredragande: Ordförande 

 

3.  Spelregler 

Frågan om formalia för protokollen diskuterades. Beslut 
fattas att ordförande och en rådsmedlem justerar. 
Dagens möte justerar Ann-Sofie Lindberg 

 

Rådet är eniga att alla kan bidra till punkter till 
dagordningen, skicka inspel till 
Kristine.bergstrom@norrarf.se  .  

 

Föredragande: Ordförande 

 



 

Kallelse 2025-11-11 
  Sid 2 (4)  

 

   

 

Ärende Anmärkning 

4.  Kommunledamot från Västerbotten saknas. Bör vi 
efterfråga en sådan? Saknas någon fler ledamot som bör 
efterfrågas?  

 

Samtliga läns kommunförbund är önskvärda framkommer 
efter diskussion.  

 

Beslut: Ordförande stämmer av med kommunförbunden i 
respektive län för inbjudan. 

 

Jonas och Carina diskuterar framtiden om undersköterskans 
profession, där nationella rådet i nationell plan för hälso-
och-sjukvardens kompetensforsörjning har föreslagit att 
undersköterskor skall ingå i rådets uppdrag. Därav skulle 
man kunna tänka sig representation från VOC in i rådet. Får 
diskuteras under året. 

Föredragande: Ordförande 

 

5.  Information om workshop Verksamhetsplan 25-
26/3 lunch till lunch. 

Lena L, Henrik S, Jonas L och Kristine B kommer planera 
mötet. 

 

Nationella vårdkompetensrådet bjuds med 25/3.  

Syftet med dagarna är att gemensamt planera för kommande 
års verksamhetsplan- se punkt 6. 

 

Inspel till innehåll kan mejlas till 
kristine.bergstrom@norrarf.se senast:  

 

Svårigheter för en del rådsmedlemmar att vara med pga. kort 
varsel.  Därav fattar rådet  

Beslut att i Augusti 2026 bestämmer vi mötestider och 
former (ev ett fysiskt möte) för 2027 för att få ökad möjlighet 
till deltagande framöver. 

 

Föredragande: Ordförande 
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6.  Repetition från förra mötet. Redovisning av årets 
aktiviteter i verksamhetsplanen:  

•  Boendefrågan VFU: Behoven som finns är till största 
delen lokala och kan inte lösas av rådet. Frågan 
beslutas ta med till 2026 för bevakning 

•  Anställningsvillkor/attraktiv arbetsplats: Inga 
gemensamma aktiviteter har framkommit förutom 
delande av erfarenheter, frågan anses redovisad och 
klar. 

 

Frågan om rådets dokumentation kommer upp: Lena ger 
Kristine i uppdrag att se över den dokumentationen som är 
genomförd. Vidare får Kristine och Lena titta över förslag till 
rådet hur dokumentationen skall sparas och bokföras framåt. 

 

•  Erfarenhetsutbyte digitala handledarutbildningar:  
Frågan följs upp 2026 och tas med inför kommande 
VP 

•  Samordning utbildning: 
specialistsjuksköterskor Klar/redovisad Utreda 
behoven och lyfta frågan om finansiering nationellt 

 

Jonas tar upp att han ser behovet av att vidare diskutera 
specialistsjuksköterskeutbildningar. Rådet diskuterar och är 
eniga i att behov finns att se över behoven av utbildade 
specialistsjuksköterskor i framtiden och samordna det med 
utbildningskapacitet i den norra sjukvårdsregionen. Fler 
diskussioner om detta får genomföras under året 

 

•  Decentraliserade utbildningar: Klar/redovisad  

•  Delge kunskap om VFU avtal: Klar/redovisad  

 

För verksamhetsplanen för 2026 bör också följande 
fokusområden från NVKR beaktas: 

•  Kompetensutveckling och karriärvägar 

Ex. förenade anställningar och AI 

•  VFU 

               Ex. Stöd till kommuner och kliniskhandledning.se 

•  Vägar till och tillbaka till vårdyrken 

               Ex: Stöd till SYV och Utlandsutbildade läkare 

 

Detta planeras gå igenom på workshoppen 25/3 

 

Föredragande: Ordförande 
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Ärende Anmärkning 

7.  Rapport från senaste nationella möten/andra möten  

•  Ordförande informerar att en skrivelse från 
regionala rådens ordförande gått till det nationella 
rådet att samordna små utbildningar på ett nationellt 
plan. 

Föredragande: Ordförande 

8.  Tankar kring styrning av RVKR när R4 (de 4 
regionerna) tar över ledningsansvaret. 

 

Punkten utgår då ingen information finns i dagsläget.  Får tas 
med till nästa möte 

Föredragande: Ordförande 

9.  Avslut  

10.  Kommande möten 2026: 

•  25-26 mars (arbete med VP 2026-2027) 
•  19 maj 
•  26 augusti 
•  11 november 
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