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Protokoll

2025-11-11

Ärende Anmärkning

1. Beslut: Fastställande av
föredragningslista

Fastställs.

Närvarande:

Krister Eriksson (ordf, RJH)

Anders Bylander, sekr (RJH)

Kristine Bergström (NRF)

Lena Laaksonen (RVN)

Jonas Lindbäck (RVN)

Carina Olovsson (RVB)

Anna Faxälv (RJH)

Sara Bäckmark (RVB)

Marie Häggström (MIUN)

Henrik Söderström (RNB)

Sophia Abrahamsson (RVB)

Kenneth Robarth (RNB)

2. Synpunkter från föregående protokoll
från 27/8?

Felaktigt år på hur länge AT ska erbjudas, 2028
och inte 2029 gäller

3. Rapport från VFU gruppen:

Hälsodeklaration och utdrag ur
hälsodeklaration inför VFU, samt
likriktning av krav på smittskydd

Föredragande: Jonas Lindbäck (RVN)

VFU gruppen har diskuterat om frågan och
hanteringen skall lösas på gemensamt sätt inom
norra regionerna. VFU gruppens
rekommendation är att frågan lyfts till NVKR
för lika hantering i hela landet.

Rådet anser att frågan bör behandlas på samma
sätt som inför vanlig anställning och beslutar att
frågan ska lyftas till NVKR.



2025-11-11
Sid 2 (4)

Ärende Anmärkning

4. Redovisning/status av årets aktiviteter.

1. Boendefrågan VFU

2. Anställningsvillkor/attraktiv
arbetsplats

3. Erfarenhetsutbyte digitala
handledarutbildningar

4. Samordning utbildning
specialistsjuksköterskor

5. Decentraliserade utbildningar

6. Delge kunskap om VFU avtal

Föredragande: Ordförande

 Krister, Behoven som finns och
problematiken till största delen lokala
och kan inte lösas av rådet, frågan och
förslag har lyfts till NVKR. Frågan
beslutas ta med till 2026 för bevakning

 Henrik, Inga gemensamma aktiviteter
har framkommit förutom delande av
erfarenheter, frågan anses redovisad.

 kliniskhandledning.se är en del och att
universiteten ger digitala utbildningar.
Frågan följs upp 2026 och tas med inför
kommande VP

 Klar/redovisad Utreda behoven och
lyfta frågan om finansiering nationellt

 Klar/redovisad

 Klar/redovisad

5. Verksamhetsplanens aktiviteter 2026

Gemensam workshop

Föredragande: Ordförande

Nivån på arbete och samarbete behöver enligt
NVKR lyftas/öka.

Preliminära fokusområden från NVKR är

 Kompetensutveckling och karriärvägar

Förenade anställningar och AI

 VFU

Stöd till kommuner och kliniskhandledning.se

 Vägar till och tillbaka till vårdyrken

Stöd till SYV och Utlandsutbildade läkare

Frågorna kommer lyftas nationellt där
respektive regionalt råd är representerade.

Rådets beslut är att hålla en workshop med
förslagen som underlag för kommande VP
under våren 2026
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6. Rapport från aktuella möten som varit
sedan sist.

Föredragande: Ordförande/ Jonas Lindbäck

- HRD mötet är först nästa vecka

- Möte ”Från AT till BT”, Ingen samsyn
finns gällande AT utbildningen mellan
2028 och 2032, ingen region är villig att
ta uppdraget.

Behov av nationell styrning och ”morot”
behöver till. Rådet anser att reglerna
som gäller från 2032 bör tidigareläggas
och arbetsgruppen att det lyfts
nationellt att man inte ser att frågan
kan lösas under rådande
förutsättningar.

7. Val av ordföranden för 2026 Föredragande: Ordförande

Krister Eriksson och RJH kliver av
ordförandeskapet efter 2025, enligt det system
med rullande ordförandeskap är Region
Västernorrland på tur.

Förslaget är att välja Lena Laaksonen till
ordförande för 2026.

Valet fastställs i enighet i rådet och Lena
accepterar.

Till ställföreträdande 2026 föreslås Henrik
Söderström.

Valet fastställs i enighet i rådet och Henrik
accepterar.
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8. Övriga frågor

 Kanslistöd från 2026

 Ny ordförande i NRF

 Möten 2026

 R4 kommer överta ansvaret för
kanslistöd när NRF avslutar, dock
kommer det att vara en ”mjuk”
övergång där Kristine finns med i
bilden. Krister och Kristine
återkommer i frågan.

 Ny ordförande för Norra
sjukvårdsförbundet är Magdalen
Alatalo Berg som tillträder 6
februari 2026

 Förslag till möten under 2026 är
följande:

 28/1

 25-26/3 Workshop VP eventuellt
fysiskt möte, ordföranden
återkommer

 19/5

 26/8

 11/11

9. Nästa möte 28/1–2026


