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Datum: 2025-04-07 

Boka MDK och boka patient på annan enhet 

 

Förändringar från föregående utgåva  

Ej tillämpningsbar.    

Omfattning  

Denna rutin vänder sig till alla som arbetar inom Region Västerbotten. 

Bakgrund    

Funktionaliteten för att kunna boka på annan enhet samt boka multidisciplinär konferens (MDK) har 

visat sig vara mer svårhanterlig än förväntat. Konfigurationen för att få till funktionaliteten är komplex 

då det innebär att enheter behöver ha tillgång till andra enheter i gemensamma urval. Urvalet visas 

och kan användas på fler ställen i Cosmic, vilket ger användare för bred åtkomst till information. 

Kliniska rekommendationsrådet (KRR) har ändå tagit beslut om att införa detta arbetssätt då det i 

nuläget inte finns ett bättre. 

Fördelen med detta arbetssätt är att samma remiss ligger till grund för hela vårdprocessen 

exempelvis vid SVF-flöden, vilket gynnar patientsäkerheten.  

Syfte    

Syftet med rutinen är att beskriva hur man kan boka in patienter på andra enheter, till exempel vid en 

MDK eller ett besök på annan enhet vid en sådan överenskommelse.    

Lagar och andra krav   

Vårdinformationssystemet Cosmic används inom Region Västerbotten och följer därmed de lagar och 

andra krav som regionen måste följa. 

Enligt Patientdatalagen får du inte gå in i någon annan tidbok än den du behöver arbeta i. 

Ansvar och befogenheter   

Ansvar och befogenheter följer de rollbeskrivningar, ansvar och befogenheter som fastställts 

för Cosmic.  

Beskrivning/Genomförande  

För att kunna boka in patienter på annan enhet för en MDK krävs ett större urval av enheter. Det 

innebär att regionerna måste ta ställning till vilka enheter som ska finnas i urvalet för vårdande samt 

lägga en beställning till Cambio enligt sedvanlig beställningsrutin.   
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Flöde: Boka MDK    

• Välj aktuell patient och öppna ett bokningsunderlag.  

• Välj aktuell remiss i remissväljaren

  

Bokningsunderlag - Remissväljaren  

  

Bokningsunderlag - Vårdande enhet   

Välj aktuell Vårdtjänst i Bokningsunderlaget  

• Gå till tidboken, sök fram ledig tid på aktuell lokal avsatt för MDK och boka där in patienten 

enligt lokal rutin på din medicinska enhet. 

    

Flöde: Hitta och delta på MDK, alternativt skriv ut mottagningslistan 

• Gå till tidboken, sök fram ledig tid på aktuell lokal avsatt för MDK och välj där aktuella 

medicinskt ansvariga enheter (MAE) som ska delta, exempel nedan. Väljer ni inte den MAE 
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som har bokat in patienten kommer det vara en grå blockad rad utan patientinformation. 

 
 
•  För att skriva ut mottagningslistan, högerklicka i tidboken och välj Skriv ut. Om ni vill skriva ut 

mottagningslistan högerklickar ni och väljer ”Skriv ut”. 

Flöde: Boka på annan enhet 

• Välj aktuell patient och öppna ett bokningsunderlag  

• Välj aktuell remiss i remissväljaren samt byt vårdande enhet

  

Bokningsunderlag - Remissväljaren  

  

Bokningsunderlag - Vårdande enhet   
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• Välj aktuell Vårdtjänst i Bokningsunderlaget  

• Gå till tidboken sök fram ledig tid på aktuell lokal avsatt för bokning på annan enhet och boka 

där in patienten (se ovan) enligt överenskommelse och lokal rutin. Väljer ni inte den MAE som 

har bokat in patienten kommer det vara en grå blockad rad utan patientinformation. 

Dokumentation och arkivering   

Ej tillämpbar. 

Historik    

Detta är första utgåvan av rutinen.  

Utarbetat av   

FVIS Projekt Införande för Region Västerbotten.    

Referenser     

SUSSA:s rutin om bokning på annan enhet och boka MDK.  

Sökord     

Cosmic förvaltning  

 


