
Sjukvårdsregional samverkansgrupp

Medlemmar
Region Västernorrland: Maria Lindström, LK-ordförande, Lena Wiberg, enhetschef Läkemedelsenheten
och Elisabet Pokosta, chefsapotekare.
Region Jämtland Härjedalen: Ordförande 2023 Kristina Seling, LK-ordförande och Karin Lindgren,
enhetschef och läkemedelsstrateg Läkemedelsenheten.
Region Norrbotten: Linda Grahn, LK-ordförande och Anders Bergström, Läkemedelsstrateg.
Region Västerbotten: Bo Sundqvist, LK-ordförande, Jörn Schneede, ARIL-ordförande och Ulrica Rutfors,
sektionschef Läkemedelscentrum

Uppdrag

RSG Läkemedel är sammanhållande för hantering och beslut av
sjukvårdsregiongemensamma frågor kring Norra sjukvårdsregionens
läkemedelsbehandling, läkemedelsförsörjning och läkemedelshantering.

RSG Läkemedel består av de fyra norra sjukvårdsregionernas
läkemedelskommittéordföranden samt läkemedelschef eller motsvarande och
ordförande för arbetsutskott för regionalt införande av nya läkemedel
(ARIL).

RSG Läkemedel verkar på uppdrag av beredningsgruppen för Norra
sjukvårdsregionförbundet (NRF).

Utmaningar och fokusområden

Under 2023 kommer fokus ligga inom följande områden:

 Framtida läkemedelsförsörjning och krisberedskap
o Bland annat upphandling av läkemedelsleverantör

 Skifte dosleverantör
o Den 6-7 maj byter Norra sjukvårdsregionen leverantör av

dosdispenserade läkemedel. Apotekstjänst tar då över från
nuvarande leverantör Svensk Dos.

 HTA kunskapsutveckling. Health Technology Assessment (HTA)
innebär utvärdering av metoder och tekniker i hälso- och sjukvården
med syfte att säkra god kvalitet och kostnadseffektivitet. Realistisk
resurssättning kommer att behövas.

 Etablering av ATMP-behandlingar i norra sjukvårdsregionen med bl.a.
CAR-T och CRISPR/Cas9 terapier.

 Samarbete inför införandet av Cosmic
o Läkemedelshantering och läkemedelsmallar

 Samarbete kring restnoterade öppen- och slutenvårdsläkemedel

 Ökad användning av ELINOR (Evidensbaserad läkemedelsinformation
i Norr) -tjänster för bl. a. restnoterade läkemedel och HTA-uppdrag,
samt ”networking” mellan de regionala läkemedelsinformations-
centraler i Sverige (https://svelic.se).

Aktiviteter och planering

De områden som RSG Läkemedel samverkar
inom är

 Utbildning och information kring
läkemedelsbehandling

 Nationell kunskapsstyrning

 Läkemedelsförsörjning

 Regional process för ställningstagande till
införande av nya läkemedelsbehandlingar
(ARIL)

 Läkemedelshantering

Norrländska läkemedelsdagarna (NLD) går av
stapeln i februari varje år och riktar sig framför
allt till läkare, sjuksköterskor och farmaceuter
inom sjukvårdsregionen där vi försöker ge en bred
allmänbildning inom det läkemedelsområdet.

Planeringen inför NLD 2024 är i full gång.

Inom kunskapsstyrningen representeras vi
nationellt inom NAG-LOK och NSG
Läkemedel/Medicinsk teknik.

Sjukvårdsregionalt samarbetar vi med olika
läkemedelstunga RPO.

Läkemedelsförsörjning är ett brett fält där vi
sköter gemensam upphandling av framför allt
rekvisitionsläkemedel, läkemedelsleverantör och
dosleverantör.
Restnoterade läkemedel tar alltmer tid och stort
arbete läggs ner på olika nivåer för att patienter
ska kunna få de läkemedel de behöver.
Även inom läkemedelsförsörjning sker en hel del
nationellt samarbete inom olika grupperingar.

ARIL (arbetsutskottet för regionalt införande av
nya läkemedel) tar ställning till nya dyra
läkemedel och vissa läkemedelsnära
medicintekniska produkter som är på ingång.

Rekommendationerna går att hitta på Norra
sjukvårdsregionförbundets hemsida.

Inom läkemedelshantering arbetas det framför allt
med att gemensamt vidareutveckla arbetet med
kvalitetsgranskning av regionernas
läkemedelshantering.


