Sjukvardsregionalt programomrade

Hud- och konssjukdomar

Medlemmar

Richard Lindstrém (Ordférande), Asa Nordlund, Region Vasterbotten; Adriana Herrera Gonzales, Region Norrbotten; Nadia Kykina, Annika
Deras, Region Jamtland-Harjedalen; Anna-Karin Nenzelius, Marie Svedberg, Region Vasternorrland.

Uppdrag

Specifika uppdrag for 2023:

e Utveckla arbetet mellan RPO och LPO

e Naravard som t.ex. webbaserade utbildningar bade till patienter och
personal tas fram, liksom att behandling med internetbas utvecklas.
Deltagande i nationellt arbete.

e Samordning av tillgang till specialister bor utvecklas ytterligare for att
gemensamt kunnaldsatillgéangligheten.

o Utveckling av arbetet med distanslOsningar, exempelvis med
implementering av teledermatoskopiskt centrum.

e Utveckla digital konsultation dver norra regionen. Kan vidgas inom
fler omraden. Kommunikation trots olika journal system.

Utmaningar och fokusomraden

Bemanning: Olika forutséttningar vad géller bemanning och tillganglighet
ar just nu den storsta utmaningen. Riktad stottning kan ske mellan
klinikernai regionen pakort sikt, men langsiktiga losningar saknasi

dagsl &get.

Teledermatoskopi: Olika journal system, infrastruktur och uppléagg vad
gdller bildbeddbmning i respektive region. Inforande av nytt journal system
forvantas Gverbrygga detta.

Implementering: Svarlakta sar. Nya vardprogram och vardforlopp.
Omfattande arbete som géller en stor patientgrupp dar manga olika aktorer
ar involverade fran bade regioner och kommuner.

Nationella arbetsgrupper: Begransat antal personer som kan ta dessa
uppdrag. Balans mellan vardproduktion, utveckling och forskning.

Aktiviteter och planering

Svarlakta sar: Implementering av vardprogram
och vardforlopp. Tillséttande av lokala
arbetsgrupper och processledare. Arbete har
kommit olika langt i respektive region.

Psoriasis. Nya nationellariktlinjer avseende
kontroller av systembehandlade patienter.
Elastografi (Fibroscan®), en screeningmetod for
patienter med levercirros, behover anpassas for

Kunskapsstod: Tidigare regional samordning av
patientinformationer nu lagd pais. Nationel It
Kliniskt kunskapsstod under utveckling. Ny
representant till NAG behdver utses.

patienter med psoriasis. Andamélsenlig

Basalcellscancer: Framtagande av vardforlopp
pagar nationellt med aktivt deltagande fran Norra
sukvardsregionen.

regioner.

Psoriasis. Nationellariktlinjer och
behandlingsmal. Kommande vardprogram.
Kontinuerlig uppfoljning av maluppfyllelse.

Psoriasis: Implementering av nationell webb-
baserad patientutbildning.
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utrustning finnsi dagslaget intetillgangligi alla

Resurssamordning: Fortsattning pa ett tidigare
arbete gélande uppskjuten vard efter pandemin.
Forslag om att via distansl 6sningar samordna
kuratorsresurser, dietist och livsstilsutbildning for
psoriasi spatienter samt ta arbetet med
teledermatoskopiskt centrum vidare. Invantar
fortfarande &terkoppling fran regionledningarna
avseende detta.
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