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Verksamhetsmal och aktiviteter 2020

Med fargkoderna av utfallet nedan menas féljande;

e Gront — aktiviteten &r klar och/eller foljer planen.

o — aktiviteten har/kommer att vara delvis genomférd.
e ROd — aktiviteten har inte genomforts enligt planen.

Kunskapsstyrning

Mal 1. Hittillsvarande chefssamrad etablerats som sjukvardsregionala programomraden,
RPO i strukturen for kunskapsstyrning.

Aktivitet: Samtliga chefssamrad och NPO-ledaméter ska ha en tydlig hemvist i det
sjukvardsregionala systemet 2020.

Uppfoljning: | dagslaget ar det 5 RPON som inte har en tydlig hemvist. Vid arets slut
antas det vara

Mal 2. NRF:s samarbetsgrupperingar (RSG) ska anpassas till det sjukvardsregionala
systemet for kunskapsstyrning.
Aktivitet: Sjukvardsregionala samverkansgrupper som moter det nationella systemet ska

etableras fullt ut under 2020.

. 1 dagslaget ar det 1 RSGn (RSG Utveckling) som inte har nagon tydlig
hemvist. Vid arets slut antas det vara 1, vilket beror pa att det rader oklarheter kring den
nationella uppdraget i NSG Utveckling.

Mal 3. Standardiserade vardforlopp ska implementeras enligt nationell plan.
Aktivitet: NRF identifierar behov av och etablerar stod for det lokala

implementeringsarbetet.

Uppfdljning: Merparten av arbetet for de beslutade vardforloppen sker i respektive
region. NRF gor regelbunden avstamning av arbetslaget via sjukvardsregionala
samverkansgruppen for kunskapsstyrning RSK

Halso- och sjukvard

Mal 4. Avtala om regionsjukvard vid NUS och 6vrig riks-/och regionsjukvard enligt
tidsplan.

Aktivitet: Ta fram en reviderad ersattningsmodell under 2020 som ska gélla for aren
2021 — 2023.

Uppfoljning: Planen &r att en ny ersattningsmodell ska beslutas i december 2020 for
aren 2021 - 2023. For narvarande pagar bereds fragan av ekonomidirektorer och
sjukvardsregional beredningsgrupp. | évrigt planeras for att ett nytt samverkansavtal ska
tecknas med Sahlgrenska universitetssjukhuset fran och med 2021.



Mal 5. Bidra sjukvardsregionalt till regionernas arbete med att pa nya satt utveckla nara
vard, dar digitaliseringens mojligheter tillvaratas. NRF ska stodja och samordna
projektarbetet med god och nara vard i gleshygd.

Aktivitet: Tillse att Forbundsdirektionen far I6pande information kring arbetet.

Uppfdljning: Det lamnades information om arbetet i projektet God och néra vard i
glesbygd. Socialministern besokte sjukvardsregionen for konferensen “véard i rorelse”
som holls i anslutning till Férbundsdirektionen 2020-03-11. Malet med konferensen var
att diskutera de gemensamma utmaningar som finns i varden. Den sjukvardsregionala
samordnaren gav en foredragning kring projektet God och nara vard i glesbygd samt att
glesbygdsfragan diskuterades. De som bjudits in utdver Férbundsdirektion,
beredningsgruppen och socialministern var fackliga foretradare, patientorganisationer
och kommunala representanter, hélso- och sjukvardsdirektorer och andra
ledningsfunktioner, sjukvardspersonal och representanter fran SKR. Fran april manad
har projektet haft en lagre aktivitet pa grund av pandemin. Den sjukvardsregionala
samordnarens anstallning har till exempel hallits vilande under perioden april — 15
augusti. Arbetet aterupptas under hosten.

Folkhalsa

Mal 6. Forbundet samarbetar inom omradet folkhalsa dar det skapar mervérde och leder
till effektivare arbetsprocesser.
Aktivitet: Folkhélsoradet reviderar det folkhélsopolitiska programmet under 2020.

Uppfdljning: Forbundsdirektionen beslutade 2020-06-02 § 42 om ett reviderat
folkhalsopolitiskt program for aren 2020 - 2024. Revideringen utfordes med
utgangspunkt i befolkningsenkaten “Hélsa p4 lika villkor” som presenterades for
Forbundsdirektionen 2019.

Uppf6ljning och utvardering

Mal 7. Folja upp arbetet inom kunskapsstyrningssystemet.

Aktivitet: Resultatdialoger ska ha hallits med samtliga RPO minst en gang under
verksamhetsaret. Vid dialogerna ska sérskilt avseende fastas vi de utvecklingsbehov
som har identifierats vid 2019 ars dialoger och/eller av NPO.

Uppfoljning: Samtliga RPON, har bjudits in till dialog med férbundsdirektoren. Hittills
har 16 samtal hallits. Vid arets slut antas alla RPOn ha haft en dialog

Mal 8. Arligen i maj folja upp ingangna avtal med samtliga universitetssjukhus.
Aktivitet: Presentera uppfoljning avseende volym och kostnader for samtliga
universitetssjukhus.



Uppfdljning: En uppféljning av ar 2019 presenterades vid Férbundsdirektionen 2020-
06-02 § 53 (Dnr 032/20). Det konstaterades sammanfattningsvis att bruttokostnaderna
for kopt vard inom och utanfor sjukvardsregionen ofta varierar mellan enskilda ar.
Trenden for kopt vard har dock varit 6kande over tid, bade vid NUS och vid évriga
universitetssjukhus. Ar 2019 hade véardkopen okat med ca 24 mnkr vid NUS och ca 18
mnkr for vardnyttjande utanfor sjukvardsregionen. Region Vasternorrland var den av de
fyra regionerna som har haft den storsta kostnadskningen for utomregional vard
summerat. Forandringen hos NUS 2019 var framforallt kopplad till att fler vardtillfallen
nyttjats i den slutna varden. Nar det galler vardnyttjande utanfor sjukvardsregionen var
det framforallt den kopta varden fran Karolinska som ¢kat i omfattning.
Kostnadsokningen hos Karolinska forklaras av att antalet komplicerade fall 6kat samt
aven av okade bruttopriskostnader. Vardkopen hos Akademiska och Sahlgrenska
minskade nagot under aret.



