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Sjukvardsregionala vardkompetensradet

Nationella vardkompetensradet har gett sjukvardsregionerna i uppdrag att inrdtta sjukvardsregionala
grupper som svarar mot det nationella radet. Det sjukvardsregionala radet ska besta av
representanter fran universitet, regioner och kommuner i respektive sjukvardsregion.

Nationella vardkomptensradet hade ett forsta mote i norra sjukvardsregionen i mitten av november.
Motet ledde till att NRF:s forbundsdirektor fick i uppdrag att satta samman och leda en arbetsgrupp
som ska foresla sammansattning och arbetsformer for det sjukvardsregionala radet.

Utgangpunkt for arbetet &r att anvanda befintliga grupper i sjukvardsregionen och undvika att bilda
ytterligare grupper.

Ett arbetsmote dgde rum den 5 mars, for att bilda en sjukvardsregional grupp. Ingen av de befintliga
grupperna: FUI-radet och NUSS fyller de samlade krav pa sammansattning av kompetenser som stélls
fran nationell niva. Diskussionerna vid arbetsmotet handlade om att nyttja befintliga grupper och
kompetenser och komplettera i enlighet med kraven. Malet 4r att kunna presentera ett
sjukvardsregionalt vardkomptensrad i slutet av maj.

Kunskapsstyrning

Norra sjukvardsregionen har en ny sjukvardsregional samordnare for kunskapsstyrning fran den 1
mars. Helen Abrahamsson som tillika ar nationell processledare for NPO endokrina sjukdomar
ersatter Susanne Waldau som tidigare haft funktionen.

Arbetet inom systemet for kunskapsstyrning fortléper i norra sjukvardsregionen. NRF arrangerar
uppstartsmoten med nagra nybildade sjukvardsregionala programomraden; RPO Mag- och
tarmsjukdomar, RPO Njursjukdomar, RPO Urologi, RPO Lung- och allergisjukdomar samt RPO
Levnadsvanor. RPO aldres halsa kommer att fa ny sammansattning och uppdrag under varen och ett
RPO for Sallsynta sjukdomar som, hittills arbetat natverksbaserat kommer ocksa att bildas.

Nationella styrgruppen, SKS, har fattat beslut om tva nya vardférlopp fér implementering; hjartsvikt
och osteoporos. Det senare ansvarar norra sjukvardsregionen for inom ramarna for vardskapet for
NPO endokrina sjukdomar. Arbete med ytterligare fyra vardférlopp har ocksa fatt klartecken fran SKS
att initiera sitt arbete; matallergi, ryggsmarta, obstruktiv smnapné hos vuxna samt
sekundarprevention vid perifer arteriell sjukdom. Fler nationella programomraden, NPO hade ansokt
om att fa starta nya vardforlopp, men takten i att infora ytterligare omraden har bromsats for att inte
belasta regionernas verksamheter for hart.

En HTA-funktion &r under uppbyggnad i norra sjukvardsregionen. Det ar en funktion som sedan lang
tid har funnits i 6vriga sjukvardsregioner men hittills har saknats i norra sjukvardsregionen. Det finns
krav pa att det inom det sjukvardsregionala vardskapet i systemet for kunskapsstyrning finns tillgang
till HTA-funktioner. Det ar darfér gladjande att den snart finns tillganglig.
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RCC — NPO Cancersjukdomar

Utredningen om eventuell 6verféring av det vilande vardskapet for cancersjukdomar till systemet for
kunskapsstyrning har slutforts av konsultforetaget. Den ar presenterad for en mindre styrgrupp som
kommer att besluta om néasta steg i processen.

Pandemin

Norra sjukvardsregionen ar sannolikt i en tredje vag av pandemin. Smittlaget har ater forvarrats efter
en mindre nedgang i borja av aret. Verksamheter i regionerna far ater mobilisera, omorganisera och
anpassa verksamheterna for att klara de nya utmaningarna. Det sker tatt och regelbundet
informationsutbyte mellan olika grupper i norra sjukvardsregionen. Det sker ofta samarbete for att
underldtta for varandra nar det behdvs.



