Valkommen till sjukvardsregionalt
seminarium tillsammans med
Socialstyrelsen 15 december 2021!

Helen Abrahamsson, sjukvardsregionalsamordnare kunskapsstyrning
UIf Soderstrom, ordférande Regionalt programomrade Tandvard
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Dagens program

Vdlkommen och inledning

Socialstyrelsen presenterar remissversionen av riktlinjerna
Sofia Orrskog projektledare, nationella riktlinjer tandvard

Tomas Malm, projektledare indikatorer och malnivdaer

Hans Ostholm och Katri Stdhinacke, sakkunniga

Paus
Fortsattning Socialstyrelsen

Tandvardscheferna inom norra sjukvardsregionen har ordet!
Maria Petterson Omradeschef tandvard, Region Norrbotten
Anna-Maria Stenlund Berggren omrddeschef Tandvadrd, Region
Visterbotten

Annri Thimstrand tandvdrdsdirektér, Region Viésternorrland

Stefan Stjernlund omrdadeschef Tandvard, Region Jimtland

Presentation av resultatet fran gapanalysenkdten och

utmaningar for Norra sjukvardsregionen
Ulf Séderstrom ordférande RPO tandvdrd, Region Viisterbotten

Lunchpaus

Norra

sjukvardsregionforbundet



13.30 Inledning infor eftermiddagens parallella gruppdiskussioner
Helen Abrahamsson, regional samordnare Norra sjukvdrdsregionen

Sammanfattning och diskussion om madjligheter och
utmaningar inom respektive omrdde.

e Barn och ungdomstandvard
Monica Uusitalo RPO tandvdrd och Terese Nyberg
kunskapsstyrningsstrateg, Region Vdsternorrland

e Patienter med sarskilda behov
Angelika Lantto RPO tandvdrd och Ulrika Lundstrém
kunskapsstyrningsstrateg, Region Norrbotten

e \Vuxen rehabilitering
Anneli Holm RPO tandvdard, Rickard Stangel RPO tandvdrd och Norra

sjukvardsregionforbundet

Urban Tiren kunskapsstyrningsstrateg, Region Jimtland/Hdrjedalen 2,

e Sjukdomsbehandling
Py Palmgqvist RPO tandvdrd och Marit Danell Boman
kunskapsstyrningsstrateg, Region Viisterbotten

14 .45 Paus

15.00 Sammanfattning fran gruppdiskussioner i helgrupp.
Diskussion och reflektion tillsammans med Socialstyrelsens

representanter.
Ulf Séderstréom ordférande RPO tandvdrd Region Vdsterbotten, moderator
Kunskapsstyrningsstrategerna i Norra sjukvdrdsregionen

16.00 Dagen avslutas



Presentation av
remissversionen av riktlinjerna

Socialstyrelsen

NOrra
Sofia Orrskog projektledare, nationella riktlinjer tandvard Si“““if“jgcﬂ""“;ﬂ;““”w
Tomas Malm, projektledare indikatorer och malnivaer \\ g J, 7
Hans Ostholm och Katri Stdhlnacke, sakkunniga L

Rasmus Sjogren, utredare

Se separat PDF presentation ” Socialstyrelsen sjukvdrdsegionalt
seminarium NR tandvdrd Norra 2021-12-15"



Vi ar manga som deltar i
seminariet

Cirka 90 deltagare Norra
sju kvi [d‘?é(;ion;o;bu ndet

Region Vasternorrland — 20-tal deltagare \\ Jf v

Region Vasterbotten — 30-tal deltagare U

Region Jamtland Harjedalen — 15-tal deltagare
Region Norrbotten — 20 tal deltagare
Ovriga — 15-tal deltagare fr privata aktorer, Socialstyrelsen NRF



Betydelse och utmaningar for

kunskapsstyrning inom
sjukvardsregionen och regionerna

Tandvardschefer i norra sjukvardsregionen

Maria Petterson Cheftand|dkare, Region Norrbotten
Anna-Maria Stenlund Berggren omrddeschef Tandvdrd, Region Viisterbotten

Annri Thimstrand tandvdrdsdirektér, Region Vésternorrland
Stefan Stjernlund omrddeschef Tandvadrd, Region Jimtland




Kunskapsstyrning

* Viktigt!

* Var ambition ar att:
* Jobba enligt basta mojliga evidens

* Folja Nationella riktlinjer N Oofra
. . o o sjukvardsregionforbundet
* Vi kanner oss trygga med vara varddokument | f; 4
som ar ambitiosa } Jﬂ
U

Tandvardschefer i norra sjukvardsregionen
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Verkligheten i
Norrting
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Tandvardschefer i norra sjukvardsregionen
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ldag hinner vi i basta fall med:

Akuttandvard
e Barntandvard
* NSF

* Vi hinner inte kalla vuxna

Tandvardschefer i norra sjukvardsregionen



Positivt med nya Nationella riktlinjerna

 Vara hogst prioriterade finns med
e Barn och unga
* De som behdver sarskilt stod

* Nya omraden

e Halsoframjande och sjukdomsbehandlande insatser llh\ldqrfrbadt
* Kakkirurgi if’{; ({g;
* Odontologisk radiologi ? j,fi

e Kalla efter risk

Tandvardschefer i norra sjukvardsregionen



Utmaningar med NR

e Hur ska vi hinna med
e Radgivande samtal
* Beteendeférandringar

Norra

sjukvflfdareg'ln nforbundet

¢ £ rf
o
* Risk for undantrangningseffekter \ij‘r’;

Tandvardschefer i norra sjukvardsregionen



Onskelistan fran norr — for en god och
jamlik munhalsa

 Nationella revisionsintervall
 Socialstyrelsen “rekommenderar”

Norra

sjqué[dsrcgio nforbundet

 Storre samverkan med privata tandvarden %%} r’&
e Ansvarsfordelning patienter \ﬁ Jé

* Hela tandvarden i Sverige kallar efter risk
* Frigodr resurser nationellt

Tandvardschefer i norra sjukvardsregionen



Resultat av gapanalysenkat

UIf Soderstrém

Analysen har genomforts av medlemmarna inom RPO Tandvard med
stdd av rapportmoduler som tillhandahallits av Socialstyrelsen

Resultatet redovisas for utvalda omraden

Redovisas i forsta hand utifran vad medarbetare inom Norra
sjukvardsregionen svarat och for alla behandlare sammanslaget
( specialister, tandldakare och tandhygienister)

Vissa resultat kompletteras med kommentarer fran analysgruppen

Redovisningen avslutas med kortfattade kommentarer kring
resterande rekommendationer som inte efterfragats i
gapanalysenkaten




Svarsfrekvens ~

Total Mellansverige Norra Stockholm Sydostra Sodra Véstra
Offentlig tandvard (Folktandvarden eller regionalt) 83% 89% 86% 56% 83% 80% 88%
Privat tandvard 17% 11% 14% 44% 17% 20% 12%
Procent 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
Antal 2891 869 400 270 384 486 482
Ej svar 0 0 0 0 0 0 0
Mojliga 2891 869 400 270 384 486 482

Arbetar du huvudsakligen inom:
NOrra

sjukvardsregionforbundet
H Mellansverige i

Offentlig tandvard (Folktandvarden eller regionalt) 0

M Norra
m Stockholm
1 Sydostra

Privat tandvard N
M Sodra

M Vastra

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

» Svarsfrekvens; 48 %, 65 % Folktandvarden 17 % Privat

* Medfor att resultatet for privata verksamhet maste hanteras
med forsiktighet



Fordelning — yrkesverksamma ar

Hur lange har du varit yrkesverksam inom din profession?

0-2 ar

H Mellansverige
3-7ar m Norra

m Stockholm
% Sydostra
8-15 ar
m Sodra

M Vastra

Mer &n 15 ar

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Yngre medarbetare i Norra an landet i Ovrigt

Tandhygienister mer jamt fordelade




Sa har har Norra Sjukvardsregionen
svarat pa GAP-analysenkaten

|
| !
."

- Friagor & Svar




Framja halsa och férebygga
sjukdomar




Vad sager Nationella

Riktlinjerna?

Rekommendationer fill tandvarden
— framja munhdlsan hos alla som besdker tandvarden

Id Framia munhdlsan hos genom aff ...
Al » bpesdker tondvarden och erbjuda kort hdlsoframjande och

s hor god munhdlsa

B2.3, besdker tandvarden
B2 4

B11.3.
B11.4

sjukdomsfdrebyggande atesuoppling i
samband med undersSkring

uepnunlru fill ot lecrsta tanderna 2
ganger per dag med fandkedm som
innehaller namumflucrid, noatium-
monofivodosfat eller aminfiucad med
1 DO0-1 500 pom fluond®

*For bam fran & manader fill § ar rekommenderas 1 000 ppm fluonid.

Norra

sjukvardsregionforbundet

7
yﬁ



Fluoridlackning, barn med lag risk

Alltid

Ofta

Ibland B Offentlig tandvard (Folktandvarden eller regionalt)

M Privat tandvard
Séllan

Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

* Generella preventionsinsatser i omraden med samre tandhalsa
kan innefatta fluorlackning av alla vid undersokning

* Kan delvis forklara den frekventa fluoridlackningen av barn med
lag risk




Vad sager Nationella Riktlinjerna?

Id Frédmja endast i undantagsfall genom att utféra ... Prioritet
munhdlsan hos barn som ...

49 nyss har bOrJGT fa permonenfo fiSSUrférsegling av OCkIUSOlYTCln 9
molarer (kindtéinder), som &r (en utfylining av tuggytan), for att

kariesfria forebygga karies




Fissurforsegling, barn med lag risk

Alltid
Ofta
B Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Ibland 33% 38% regionalt)
M Privat tandvard
Sallan
Aldrig 33%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Norra

sjukvardsregionforbundet

7
yﬁ

Fissurforsegling, barn med hog risk

Alltid 3%
Ofta
m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Ibland regionalt)
M Privat tandvard
Sallan
Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



Vad sager Nationella Riktlinjerna?

Rekommendationer fill tandvarden
- friimja munhdlsan hos personer med tandvardsrédsla

Id Framja munhalsan hos genom att ... Prioritet ,ngar.rqu
personer som ... 4 b
70 * arl-5aroch skola in barnet | tandvarden enligt
* har tandvardsradsla eller metoden tell-show-do (beratta-visa-
inte & mogna fér proval
behandling
12 » ar dver & aroch erbjuda KBT med exponering

# har svar tandvardsradslia




Hur ofta anvander du metoden Tell-Show-Do for att underlatta
inskolning av sma barn till tandvarden?

Alltid 5 053%
(o]
Norra
Ofta »
7
V
Ibland H Offentlig tandvard (Folktandvarden eller regionalt)
M Privat tandvard
Sallan
Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



Vad sager Nationella

Riktlinjerna?

Id Frdmja munhalsan hos vuxna genom att erbjuda ...
som ...
99 e ska opererasi munnen och e kvalificerat rédgivande samtal
o roker och
e nikotinldkemedel
5,9 e har ohdlsosamma matvanor kvalificerat rddgivande samtall
eller
e rOker dagligen
100 e ska opererasi munnen och rddgivande samtall

e har eftt riskbruk av alkohol

Prioritet




Erbjuder du stod till vuxna med ohdlsosamma matvanor.

Alltid
Ofta 29%
Ibland 28;/8% m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller regionalt)
M Privat tandvard
Sallan 115;/;
Aldrig 20%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

\ Norra

sjukvardsregionforbundet

7

Vilken typ av stod erbjuder du patienter med ohdlsosamma 0’

matvanor?

909

Radgivande samtal 92%

<

Kvalificerat radgivande samtal

m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller regionalt)
Remiss inom organisationen (ex. till utbildad

kollega) M Privat tandvard

Remiss utom organisationen (ex. till
vardcentral)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



Erbjuder du stod till vuxna som med ohdlsosamma
levnadsvanor - rokning.

Alltid
Ofta %
m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Ibland regionalt)
M Privat tandvard
Sallan
Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100% N 0 r ra

7
7
Vilken typ av stod erbjuder du patienter som réker?

78%

Radgivande samtal 80%

Kvalificerat radgivande samtal m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller

regionalt)
Remiss inom organisationen (ex. till utbildad
kollega)

M Privat tandvard

Remiss utom organisationen (ex. till
vardcentral eller Sluta-réka-linjen)

1%
40%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%



Erbjuder du stod till patienter som ska opereras att andra
ohdlsosamma levnadsvanor - Rokning

Alltid
Ofta 28%
B Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Ibland 329 regionalt)
M Privat tandvard
Sallan
Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Erbjuder du stod till patienter som ska opereras att andra
ohdlsosamma levnadsvanor - Riskbruk av alkohol

Alltid
Ofta
B Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Ibland regionalt)
M Privat tandvard
Sallan
Aldrig 5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%




Vad dr Tandvardens uppgift idag?

Ta fram din smartphone
Ga till www.menti.com
... eller ladda ner appen Mentimeter
Anvand koden: 3668 9811



http://www.menti.com/

Tandvardens uppgift ar att uppmdérksamma patienter pd  “Ventimet
att de har ohdlsosamma levnadsvanor, rékning,
ohdlsosamma matvanor eller ett riskbruk av alkohol

39

MNej COverenskommelse Vet inte
omvad och hur
behdver ske



A Mentimeter

Ska kvalificerad radgivning och behandling erbjudas
inom tandvdarden?

Nej Veteg]




Var/vem ska ge kvalificerad radgivning till patienter med =~ «Vertme=
ohdlsosamma levnadsvanor ?

36
0 1
Tandvérd Priméarvérd Annan aktér Béde
primarvérd
och tandvérd

B



Vad sager Nationella
Riktlinjerna?

Fradmja munhdalsan hos vuxna med risk for karies och tidig karies som
riskerar att forvarras

Id Framja munhalsan hos vuxna  genom att erbjuda ... Prioritet
med ...

B1.1, o fOrhdjd risk for karies eller stéd fér att minska sockerintaget
BS.1, tidig karies som riskerar aft (frekvens och mangd)
B10.1, forvarras och

B14.1 e eft hOgt sockerintag
B12.3, forhdjd risk for rotkaries

0,2-procentig NaF-I6sning

B12.4, e fluoridgel i skena

B12.1, e tandkrdm med 5 000 ppm NaF eller

B12.11 e fluoridiackning minst 2 gé&nger per
ar

B3.10  forhdjd risk for kronkaries fluoridlackning minst 2 g&inger per &r

B3.2, ¢ 0,2-procentig NaF-16sning eller

B3.3 e fluoridgel i skena




Hur ofta ger du rad om tilliggsbehandling med fluorid till vuxna
med forhojd risk for rotkaries ?

Alltid
Ofta
B Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Ibland regionalt)
M Privat tandvard
Sallan
Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Norra

sjukvardsregionforbundet

Hur ofta ger du rad om tilliggsbehandling med fluorid till vuxna v

med forhojd risk for kronkaries ? /

Alltid 53%
Ofta
m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Ibland regionalt)
M Privat tandvard
Sallan
Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%



Vad sager Nationella
Riktlinjerna?

Rekommendationer fill tandvarden
- fradmja munhdlsan hos vuxna som behdver sarskilt stéd

Id Framja munhalzan hos vuxna genom att ... Prioritet
som behdver zarzkilt stéd och ...

Norra

sjukvardsregionforbundet

7

78 har svart att sjglva skéta sin erbjuda vard- och
dagliga munvard omsorgspersonal langsiklig och
kontinuerlig utbildning | munvard,
kombinerad med praktisk franing
och handledning — i samverkan
med kommunen

%

76 har forlorat eller riskerar att forlora = arbeta systematiskt for att
en regelbunden tandvards- uppratthalla tandvardskontakten
kontakt vid aterbud eller uteblivet besdk
79 far vard fran flera instanser, som sarmverka med dvriga akibrer i
behdver samordnas med vardkedjan kriing patienten

tandvarden



Finns rutiner for att upratthalla tandvardskontakt vid
aterbud och uteblivande till personer som behoéver
sarskilt stod (exempelvis skora, dldre patienter)

Ja
m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Nej regionalt)
M Privat tandvard
Vet ej 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Hogfluoridtandkram (5000 ppm fluorid), 2 ganger per dag

Alltid
Ofta
m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Ibland regionalt)
M Privat tandvard
Sallan
Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%




Utreda och diaghostisera




Vad sager Nationella
Riktlinjerna?

Rekommendationer till tandvarden

- systematiska arbetssatt
Id Arbeta systematiskt for genom att ... Prioritet
personer som ...
1,24 besdker tandvarden f&r s beddma risken for sjukdomar och
undersdkning andra fillstand i munnen, och
utreda orsaker vid behov och SMNMQQE,[%
= registrera ercsioner (fandskador) 7 7
med hjdlp av eft ercsionsindex V
2 har en sjukdom i munnen eller behandla osaken fill sjukdomen,
bedéms riskera att fa det infe enbart symtomen
E35 * ardver 12aroch uppticka smarta och
* bestiker tandvarden fér funktionsstérningar i kdkarna

undersdkning

E36 s ardver 12aroch stalla diagnos i systemet DC/TMD

* har smarta och
funktionsstSrningar i kdkarna

72 s ar9-13 ar diagnostisera stSrningari
horntandemas frarmvaxt
[eruptionsstérningar)




Systematisk Riskbeddmning

Barn Vuxna

Alltid 84% Alltid 82%
m Offentlig tandvard
(Folktandvarden eller

regionalt)

Ofta | Offentlig tandvard Ofta

(Folktandvarden eller

Ibland regionalt) Ibland

M Privat tandvard M Privat tandvard

Sallan Séllan

Aldrig Aldrig

20%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Nagot lag andel riskvarderade barn som vuxna (malvarde 95 %)

Flera olika riskvarderingssystem inom offentlig och privat verksamhet
med olika bedémningskriterier — validitet?

Skillnad offentlig och privat tandvard

* Men betyder det att patienter inte har riskvarderats?




Smarta och funktionsstérningar, hur ofta fragar du dina
patienter om de har om smarta eller
funktionsstdrningar i kaksystemet

» o Vuxna
Barn over 12 ar

i 59%
Alltid 49% Alltid
Ofta - q .
Ofta m Offentlig tandvard Offentlig taondva rd
., (Folktandvarden
(Folktandvarden eller s
Ibland regionalt) Ibland g
W Privat tandvard ) M Privat tandvard
. Sallan
Sallan
Aldrig Aldrig

0% 50% 100% 0% Y R
(] 0 0

 Stort utvecklingsomrade i hela Sverige

 Stort kvarstaende Gap i Norr trots att vi var forst i landet med
att introducera och borja anvdanda DC/TMD fragor




En kommentar fran
analysgruppen

Gruppen anser att storsta gapet finns mellan

* identifierade och dokumenterade riskfaktorer
e avsaknad av en kompletterande utredning

e upprattade av individuella behandlingsplaner




Vad sager Nationella
Riktlinjerna?

Intervall for basundersokning (revisionsintervall) '
Id Erbjud basundersokning till en gang per ... Prioritet NOIra
vuxna med ... e
7
37 &g risk fr délig munhdisa 2-3ar ’

109 hog risk fér ddlig munhdlsa 1-1,5dr




Revisionsintervall

Vilket revisionsintervall for basundersékning erbjuder du
vuxna patienter med 1ag risk for dalig munhalsa — hela Sverige

1%

Kortare dan 12 m3
ortare dn 12 man LZ%

12-18 man

58% Norra

sjukvardsregionforbundet

m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller 7

D270

M Privat tandvard

9436 man 69%

1o
Langre dn 36 man %
1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

14%




Revisionsintervall

Vilket revisionsintervall for basundersokning erbjuder du vuxna
patienter med lag risk for dalig munhalsa — Norra
Sjukvardsregionen

0%

2% Norra

sjukvardsregionforbundet

i 2
0,
12-18 man 3% w
33%

H Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
regionalt)

Kortare an 12 man L

0,
19-23 man 2%
38%

[

M Privat tandvard

0,
24-36 man 73%

0,
Langre an 36 man _ 22%

0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



Analysgruppens kommentarer

* Inga eller enbart begransat antal vuxna revisionspatienter
kallas idag for revisionsundersdkning inom Folktandvarden
| Norra Sverige

 Stor skillnad mellan rekommenderade revisionsintervall
mellan olika regioner i Sverige och mellan offentlig och
privat verksamhet

 Langsta intervall for friska barn/vuxna i Norr

* Forlangda revisionsintervall ingen effektiviseringsatgard —
frigjord patient tid ska anvandas till att ge de med storst
behov en forbattrad vard

* Stor potential till en 6kad jamlikhet i vard och tandhalsa
ifall nationell enighet skulle uppnas kring forlangda
revisionsintervall pa friska




Registrerar du systematiskt om dina patienter har
erosionsskador?

Alltid

42%

Ofta 37%

M Offentlig tandvard (Folktandvarden

Ibland eller regionalt)

M Privat tandvard

Séllan

Aldrig

0% 20% 40% 60% 80% 100%

* | tidigare versioner av journalsystemen bara mojligt att
registrera som erosion — pa tand och yta

* En Nationell arbetsgrupp arbetar med att forbattra
statusregistrering och vard omhandertagande — delrapport till
NPO Tandvard februari 2022




Behandla eller rehabilitera




Vad sager Nationella
Riktlinjerna?

Rekommendationer ill tandvarden
- tandskador och smartlindring vid behandling

Id Behandla barn som ... genom att ...
71 o drl-5ar ge lugnande |Gkemedel:
* har fandvardsriidsla eller inte &r midazolam

mogna fér behandling och
* har ett akut eller stort
behandlingsbehov

Prioritet




Hur ofta erbjuder du (tandldkare) sedering med midazolam till
sma barn vid en akut eller omfattande tandbehandling

Norra
el pm gt
tland [ 4%

sillan [ 6%

Aldrig F 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%




Vad sager Nationella
Riktlinjerna?

Rekommendationer till tandvarden

- parodontit
Id Ge vuxna med parodontit ... Prioritet
C3.1, o s5tOd fOr att férbattra munhygienen
C4.1, » mekanisk infektionsbehandling - ta bort plack och belé&ggningar
C4.2, e lambdkirurgi som tilléigg till mekanisk infektionsbehandling - om
Cé.2, den inledande mekaniska infektionsbehandlingen ér ofillréicklig
ETE; ] och djupa tandkdttsfickor kvarstdr (parodontit stadium 3-4)

» rekonstruktiv behandling som ftill&gg till lambdkirurgi, med
membran (GTR), emaljmatrixprotein eller benersattningsmaterial -
om patienten har en djup bendefekt vid en tand (parodontit
stadium 3-4)

¢ regelbunden stddbehandling, fill exempel med professionell
tandrengdring, for att férebygga sjukdomsaterfall

Cl18.3




Stod for forbattrad munhygien

Alltid 35p%
Ofta
H Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Ibland regionalt)
u M Privat tandvard
Sallan
Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Mekanisk infektionsbehandling

Alltid Y%
Ofta . o .
H Offentlig tandvard (Folktandvarden eller N 0 rra
Ibland regionalt) sjukvardsregionforbundet
Sallan M Privat tandvard 4 ) 7
Aldrig
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
(-] . L] L] [
Lambakirurgi med fickreduktion
Alltid
Ofta
Ibland 43% m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller regionalt)
Sillan M Privat tandvard
Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%



Vad sager Nationella
Riktlinjerna?

Rekommendationer till tandvarden

- periimplantit
Id Ge vuxna med periimplantit ...
C13.1, e stdd for att forbattra munhygienen
Cl17.1 regelbunden stédbehandling, till exempel med professionell

implantatrengoring, for att férebygga sjukdomsaterfall

C16.1  lambdkirurgi




Regelbunden stodbehandling

Alltid 91%

Ot m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller

Ibland regionalt)

Séllan M Privat tandvard

Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Lambakirurgi med fickreduktion

Alltid
Ofta . . .
H Offentlig tandvard (Folktandvarden eller N 0 rra
Ibland 43% regionalt) sjukvérdsregionférbundet
Sillan ¥ Privat tandvard 7 7
0
Aldrig
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Systemisk behandling med antibiotika (som enda behandling)
Alltid
Ofta H Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Ibland regionalt)
Sallan M Privat tandvard
Aldrig 88%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



Vad sager Nationella
Riktlinjerna?

Sarskilda tandvardsbehov hos barn
- tandskador och smartlindring vid behandling

Id

Behandla barn som ...

genom att ...

74

28

har fatt en yttre skada i en permanent
framtand, som Gven skadat
tandpulpan (pulpaexponering av
permanent incisiv vid tandfraumal

e Aré-11 aroch

* har en gravt mineraliseringsskadad
forsta molar (fillstdndet MIH)

ta bort en del av
tandpulpan (partiell
pulpotomi)

ta bort den skadade
tanden




Nar du behandlar barn med en komplicerad kronfaktur,
hur ofta utfor du da partiell pulpotomi?

———
ors [ - xorta,
7
/
oiand - | -
saion | -~
Aldrig H 10%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



Nar du behandlar ett barn med en gravt
mineraliseringsskadad forsta permanenta molar (MIH), hur
ofta extraherar du tanden

Alltid
Ofta
Ibland
Séllan

Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Foregas ditt beslut om extraktion av en konsultation med
specialist inom pedodonti eller ortodonti?

100%

Alltid 81%
Ofta
Ibland

Séllan

Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

100%

Norra

sjukvardsregionforbundet



Vad sager Nationella
Riktlinjerna?

Rekommendationer till tandvéarden
- blottad tandpulpa

Id Behandla vuxna med en med ... Prioritet

tandpulpa som blottats

genom ...
D2.3 karierat dentin pulpektomi N orra

un ' sjukvardsregionforbundet

D11, friskt dentin * pulpadverkappning eller ;
01.2, ¢ partiell pulpotomi )
O1.4
D2.1,  karerat denfin * pulpadverkappning eller 6
D22 ¢ partiell pulpotomi
Id Behandla inte vuxna med en med ... Prioritet

tandpulpa som bloftats

genom ...
D1.3 friskt dentin pulpadverkappning med

bondingmateral som sarférband
[ett fyllningsmateral som binder till
dentin)




Nar du utfér en dverkapping, pa en vuxen patient
med exponerad pulpa via friskt dentin, hur ofta
anvander du..

kalciumhydroxid

) 749
Alltid 70% |

Ofta
m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller

Ibland regionalt)

M Privat tandvard
Séllan

Aldrig 7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ITAL
bondingmaterial
Alltid
Ofta
m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Ibland regionalt)
M Privat tandvard
Sallan
Aldrig 72%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Norra

sjukvardsregionforbundet



Vad sager Nationella
Riktlinjerna?

Rekommendationer till tandvarden
- smdrta och infektion i tandpulpan och tandroten

Id Behandla symtomen hos genom att ... Prioritet
vuxna med pulpit ,nggr.rqu
(inflammeation i tandpulpan), “p
om ... 0
08.1 kariesskadans * ta bort karies [fullstandig
uppmijukningszon inte natt kariesexkavering) och
tandpulpan = fdrsegla fanden, inklusive den

djupaste delen av karesskadan,
med tfempordr eller permanent
fyllning




Nar du behandlar vuxna patienter med symtomatisk pulpit dar
karies uppmjukningszon inte natt tandpulpan, hur ofta gor du da
fullsténdig kariesexcavering

Alltid N 0 r ra
sjukvardsregionforbundet
Ofta 7
V
M Offentlig tandvard (Folktandvarden eller
Ibland regionalt)
1 Privat tandvard
Sallan
Aldrig

0% 20% 40% 60% 80% 100%



Vad sager Nationella
Riktlinjerna?

Rekommendationer till tandvarden
- smarta och infektion i tandpulpan och tandroten

ld Undvik om méjligt att genom att ... Prioritet
behandla symtomen hos N orra
vuxna I'I'Ied ﬂpikﬂ' sjukvérdsregionforbundet
parodontit (inflammation vid 7
tandroten), om ... 0
D10.4  sjukdomen inte paverkar ge systemisk behandling med 2
allméantillstandet antibiotika, som enda behandling
D103 ge systemisk behandling med 10

antibictika, som fillagg fill fullstandig
rensning av rotkanalssystemet




Nar du behandlar en vuxen med symptomatisk apikal
parodontit utan paverkat allmantillstand, hur ofta utfor
du ........

Fullstandig rensning av rotkanalssystemet med tillagg av systemisk
antibiotikabehandling

Alltid

Ofta

Ibland m Offentlig tandvard (Folktandvarden eller regionalt)

M Privat tandvard

Séllan

Aldrig

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%




Korta kommentarer till 6vriga
rekommendationer

* Framja barns munhalsa genom samverkan

e Samverkan med MHV, BHYV, forskola och skola fungerar brai alla
regioner

* Framja munhalsan hos barn med ohalsosamma levnadsvanor
* Tobaksprevention via Tobaksfri Duo i alla regioner

* Kvalificerade radgivande samtal om tobak genomférs antingen pa klinik
eller hos regionens tobaksavvanjare

« Samverkan kring ohdlsosamma matvanor och fysisk aktivitet via
familjestodsprogram kan utvecklas




Korta kommentarer till 6vriga
rekommendationer

* Bettavvikelser
* Bra foljsamhet till de nationella riktlinjerna

* Vissa diagnoser och behandlingar kan pga resursbrist inte utforas vid
optimal tidpunkt — medfor forlangda vardférlopp och/eller att man far
kompromissa med behandlingsmalen

* Tydliga riktlinjer for horntandsdiagnostik — trots det ibland brister i
foljsamhet

* Behandling av inflammation/infektion i tandpulpan
* Bra foljsamhet till de nationella riktlinjerna

» Vid akutbehandling kan resurstillgang kan paverka behandlingsval, te.x
extraktion istallet for rotbehandling, cavumutrymning istallet for fullstandig
utrensning av rotkanalerna och utékad antibiotikaforskrivning




Korta kommentarer till 6vriga
rekommendationer

e Kakfunktionsstorning
* Riktlinjerna kanda
* Brister i riskbedomning och diagnostik
* Dessa brister medfor underbehandling
* Fa patienter erbjuds kvalificerat radgivande samtal

e Partiell eller total tandl6shet
* Riktlinjerna kanda
 Stor skillnad privat och offentlig verksamhet
* Underbehandling pga resursbrist och kompetensbrist

* Implantatkirurgi
* God foljsamhet till riktlinjerna
e Korta tandimplantat — ar inte ett alternativ till benaugemantation




Korta kommentarer till 6vriga
rekommendationer

* Sjukdomsbehandling vid parodontit och periimplantit
e Kanda riktlinjer
* Nya klassificeringssystemet under implementering
» Kvarstaende gap mellan rekommendationer och praxis idag

* Sjukdomsbehandling av Karies
* Brister i riskbedomning och diagnostik

e Avsaknad av eller ofullstandiga utredningar till personer med hog
sjukdomsrisk

e Bristande foljsamhet till sjukdomsforebyggande insatser




Eftermiddagens parallella gruppdiskussioner

Sammanfattning och diskussion om méjligheter och utmaningar inom respektive omrade

Barn och ungdomstandvard

» Monica Uusitalo RPO tandvdrd och Terese Nyberg kunskapsstyrningsstrateg, Region Vdsternorrland
Patienter med sarskilda behov

» Angelika Lantto RPO tandvdrd och Ulrika Lundstrém kunskapsstyrningsstrateg, Region Norrbotten
Vuxen rehabilitering

» Anneli Holm RPO tandvdrd, Rickard Stangel RPO tandvdrd och Urban Tiren kunskapsstyrningsstrateg,
Region Jimtland/Hdrjedalen

Sjukdomsbehandling
» Py Palmqvist RPO tandvard och Marit Danell Boman kunskapsstyrningsstrateg, Region Visterbotten

Norra

sjukvardsregionforbundet
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Avrundning av dagen och gruppdiskussioner

Sammanfattning gruppdiskussioner, diskussion och reflektion
» Ulf Soderstrom ordfoérande RPO tandvard Region Vasterbotten, moderator
* Kunskapsstyrningsstrategerna i Norra sjukvardsregionen

* Socialstyrelsens representanter

Norra

sjukvardsregionforbundet
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Vad tar du med dig av denna dag?

Ta fram din smartphone
Ga till www.menti.com
... eller ladda ner appen Mentimeter
Anvand koden: 3668 9811



http://www.menti.com/

d Mentimeter

\ad tar du med dig av denna dag?

viktigt jobb framfér oss

. mer tydliga riktlinjer
samverkan med privata ydig )

intressanta diskussioner | .b.rﬂ pres:?rjtmtione' mycket jobb aterstar for
jaimlikhetsfrégorna hur  identifierat méjligheter - ;
hur indikatorerna ska behdver mer riktlinjer ursakta teknikstrulet orebyggande
finnsluckor  p oioe utbildningsinsatser framdatsyftande
lagstiftningsbehov bra information
samarbete k o .
| samverkan g
manga utmaningar kunskapstyring enaaaeman vard efterris o
) gag g vard efter lnh_.k 5 2
kémpa pd& . personcentrering
= 2 givande information
samsyn O , <
kunmm;’;ﬁ 37T blev tydligare % innehdillsrikt utveckling behévs
3 = riskbedomning 5 mycket att ta tagi riktlinjerna ér bra
@ 8 E samverkan hur
L = behov av samarbete

behovsstyrd tandvérd
riktlinjer barntandvérd b
mycketbra och givande dag



Tack for idag...

www.norrasjukvardsregionforbundet.se/kunskapsstyrning/

Nationella riktlinjer for tandvard - Socialstyrelsen



http://www.norrasjukvardsregionforbundet.se/kunskapsstyrning/
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/tandvard/

